
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

INARA VELOSO MIELO 
LAURA DE SOUZA MARIANO 

 
 
 
 
 
 
 
O PAPEL DO PSICÓLOGO NO AUXÍLIO À VÍTIMA DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA 

 
 
 
 
 
 
 

 
Artigo apresentado ao curso de graduação em 
Psicologia da Faculdade Católica Paulista, como 
requisito parcial para a obtenção de Título de 
Bacharel em Psicologia. 

 
 

Orientadora: Profa.. M.a  Neuci Leme de Camargo  
 

 

 



 

  

Artigo de autoria de Inara Veloso Mielo 

 apresentado como requisito parcial 

para obtenção do grau de Bacharel em Psicologia da Faculdade Católica Paulista, em 

14/11/2024 /ano, defendido e aprovado pela banca examinadora abaixo assinada: 

 

 

Profa.. M.a Neuci Leme 
de Camargo 
Orientadora 

Curso de Psicologia 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profa. Dra. Thais 
Caroline Attaide Lacerda 

Examinador 
Curso de Psicologia 

 
 
 
 
 
 
 
 

Profa. Me. Bárbara 
Cristina Rodrigues 
Fonseca Curso de 

Psicologia 



 

DEDICATÓRIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dedicamos este trabalho a todas as vítimas de violência 

doméstica, a todas as mulheres que, apesar do sofrimento, não 

perdem a esperança de reconstruir suas vidas e sonhos. A cada 

história de superação, a cada luta silenciosa, nossa mais 

profunda admiração e respeito. 

Por fim, dedicamos à nossas famílias e amigos, pelo apoio 

constante e pela motivação em momentos de desafio, sem os 

quais este trabalho não seria possível. 

Com esperança por um amanhã mais seguro e justo para todos.



 

AGRADECIMENTO 
 
 

Agradecemos em primeiro lugar a Deus que nos iluminou durante toda 

caminhada desse nosso artigo. Agradecemos aos nossos pais, irmãos e a toda família 

que sempre nos apoiaram. A nossa orientadora, Profa. M.a.  Neuci Leme de Camargo, 

e a coorientadora Dra. Thais Lacerda pelas orientações, atenção e disponibilidade de 

tempo. 



O PAPEL DO PSICÓLOGO NO AUXÍLIO A VÍTIMA DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA 

 

Autoras: Inara Veloso Mielo, Laura de Souza Mariano,  

Orientadora: Profa. M.a Neuci Leme de Camargo 3 

 

RESUMO: O presente artigo propõe tratar o tema da violência doméstica contra mulheres e 

considerar quais as possibilidades de atuação do psicólogo no enfrentamento desse problema. 

A violência doméstica é uma questão social grave que afeta milhões de pessoas, muitas vezes 

levando a consequências emocionais e psicológicas duradouras. O psicólogo desempenha um 

papel fundamental no apoio às vítimas, oferecendo um espaço seguro para a expressão de 

emoções e experiências traumáticas. Através de intervenções terapêuticas, o profissional ajuda 

a vítima a reconstruir sua autoestima, desenvolver mecanismos de enfrentamento e promover a 

resiliência. Além disso, o psicólogo pode trabalhar em conjunto com outros serviços, como 

assistência social e jurídico, para garantir um suporte integral. A sensibilização sobre a 

importância desse apoio psicológico é crucial para a recuperação e a promoção de uma vida 

livre de violência. A metodologia utilizada neste artigo científico foi a Bibliográfica, 

consistindo em uma revisão detalhada da literatura existente sobre o tema. 
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