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RESUMO: Acessibilidade tem muita importancia, o acessivel esta focalizado em varias lutas
e resisténcias no mundo, formando inclusdo a todos os cidaddos de seus direitos humanos.
Libras como pardmetro de importancia dentro da psicoterapia travam a inclusdo do sujeito €
como sua linguagem sera trazida ao outro, compreendo a ordem simbolica de sua subjetividade.
Freud usa o método de associagdo livre em sua teoria, e trataremos de lincar com a linguagem
da pessoa surda, que ¢ formada por grande parte de expressdo do corpo. Méos que falam,
contam historias e vivencias, estdo realmente ocupando espagos na psicologia ou dentro da
Psicanalise? Portanto, esse artigo busca trazer criteriosidade nos atendimentos clinicos
psicanaliticos, abordando o uso de Libras em sessdes de psicoterapia, a importincia da
psicologia acessivel ¢ a ligagdo dos principios da psicanalise freudiana com o sujeito surdo.
Viabilizagdo da Psicanalise dentro de sua ciéncia para atendimentos especializados e acessiveis,
reforcando ajuda psicoldgica inclusiva por sua vitrine (a clinica).

Palavras-chave: Lingua Brasileira De Sinais. Psicoterapia Psicanalista. Surdez.

1. INTRODUGAO

Este artigo tem como finalidade estimular o pensamento sobre acessibilidade dentro do
atendimento clinico psicanalitico voltado ao publico surdo. Sera que a adaptagdo nos
atendimentos psicoterapicos so acontece quando aparece uma demanda? A acessibilidade esta
em todos os lugares? Inclusdo cabe dentro da teoria? Psicanalise e libras sdo necessarias? Como
essas linguagens se conversam dentro do setting?

A Libras-Lingua brasileira de sinais, ainda tem uma luta por reconhecimento dentro da
sociedade, porém, do mesmo modo que € direito da pessoa surda habitar todos os espagos
publicos, nem todos 0s locais tém atendimento adequado de comunicagdo. Espagos importantes
como a saude ¢ educagdo deveriam ser totalmente acessiveis, mas 0 preconceito € a falta de
adaptagdes em escolas, universidades, hospitais € rede de atendimento basico, tem excluido
pessoas surdas de acessar aquilo que lhe cabe como cidadio. Se o basico dos direitos humanos
tem muitas falhas, presuma o quanto a comunidade surda esta sendo postergada em todos os
outros locais, e como os cuidados com a saude mental pode estar distante de tantas realidades.
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Segundo Vygotsky (1993), "Ndo € a surdez que define o destino das pessoas, mas o resultado
do olhar da sociedade sobre a surdez" (p.45).

Psicanalise como pilar importante dentro da psicologia, fundamentada no tratamento ¢
estudo do inconsciente, inicia sua construgdo por Sigmund Freud (1856-1939) que desenvolveu
o método e a técnica psicanalitica a partir do atendimento de pacientes histéricas o que o levou
ao aprimoramento do tratamento do sofrimento mental. Ressalta-se, portanto, que a Psicanalise
se constituiu enquanto edificio tedrico, a partir das experiéncias clinicas de Freud que, ao longo
da sua vida, formulou, testou, reavaliou e, sempre que foi necessario, refuteu as suas hipdteses
acerca do funcionamento mental. Na contemporaneidade, assistimos a intensificagdo da
preocupagdo dos estudiosos ¢ profissionais com o método e a técnica a fim de aproximar a
psicanalise da realidade vivida hoje ¢ que se apresenta diferente do contexto social vivido por

Freud nos idos do século XX.

Desenvolvida a mais de 100 anos a Psicoterapia Psicanalista tem um olhar voltado
para o funcionamento psiquico, particularmente o inconsciente que influencia as
emogdes e o comportamento dos seres humanos. O sujeito a procura de ajuda, espera
na psicandlise alguém que possa ouvi-lo e ajudé-lo a pér um fim no sofrimento.
(KATIA, 2021, p.3).

Sera a partir da concepgéo de que a psicanalise, mesmo com oS seus mais de 100 anos,
movimenta-se e renova-se diante das realidades que se apresentam e, fundamentalmente, pensa
sobre o sujeito inserido numa determinada sociedade e numa época dada, que articularemos a
nossa ideia acerca dessa area do conhecimento e pratica psicologica, € a Lingua dos Sinais-
LIBRAS, com o intuito de refletir e aproximar técnica e método psicanaliticos no atendimento
de pessoas surdas. Em sua expressdo maxima, o que se pretende com este artigo € apresentar a
possibilidade de expansio da clinica psicanalitica a toda uma populagdo surda que, por séculos,

ficou excluida da sociedade e sem acesso aos servigos oferecidos as pessoas ouvintes.

2. DESENVOLVIMENTO

A palavra Acessibilidade vinda do Latim, significa "Qualidade do que ¢ acessivel, do
que tem acesso" segundo o dicionario (DICIONARIO ONLINE DE PORTUGUES, 2009-
2022). O acesso a educagdo, espago no mercado de trabalho, atendimento acessivel em varios
locais como hospitais, mercados, lojas, 6rgéos do governo e entre outros, ainda é uma luta diaria
de conquistas para as pessoas surdas.

Na histéria do mundo sdo poucos os registros de fases historicas sobre a surdez na
antiguidade, havendo uma escassez documental sobre a surdez, porém, Juan Pablo Bonet (1579-

1633) um padre espanhol foi o criador do alfabeto manual, abrindo-se um caminho para

construgdo da historia da surdez, havendo outros construtores dessa historia, como 0




Charles-Michel de L’Epée (1712-1789) que foi até considerado "pai dos surdos" com
seu trabalho filantropico e outros pesquisadores que continuaram viabilizando a existéncia das
pessoas surdas e a necessidade de uma linguagem manual.

Mas a construgdo historica no Brasil tem como um dos primeiros ganhos para a
comunidade surda que aconteceu no campo da educagdo, com a primeira escola para surdos-
mudos em 1857, hoje conhecidos como Instituto Nacional da Educagdo dos Surdos (INES). Foi
somente em 2002 que as pessoas surdas ganharam reconhecimento de sua lingua sendo
decretada por lei em 24 de abril de 2002, conforme Lei no. 10.436. O art.1° que diz: "E
reconhecida como meio legal de comunicagdo e expressdo a Lingua Brasileira de Sinais - Libras
e outros recursos de expressdo a ela associados” (LEI N° 10.436, DE 24 DE ABRIL DE 2002,
p-1). .

Libras (Lingua Brasileira de Sinais), de modalidade gestual-visual, reconhecida por lei
como expressio € comunicagdo da comunidade surda no Brasil (LEI N° 10.436, art.1° DE 24
DE ABRIL DE 2002, p.1). Embora essa seja uma realidade, ha muito que fazer para conseguir
seu reconhecimento em nossa sociedade, mesmo havendo uma legislagdo que asseguram de
direitos.

A lingua de sinais ndo ¢ uma lingua oficializada no Brasil como descrito no paragrafo
anico do art.4° "A Lingua Brasileira de Sinais - Libras ndo podera substituir a modalidade
escrita da lingua portuguesa” (LEI N° 10.436, art.4° DE 24 DE ABRIL DE 2002, p.1), sendo
assim, reconhecida LEGALMENTE e néo oficialmente.

Ganhar espagos dentro de varios locais € um trabalho das pessoas surdas e dos
profissionais intérpretes de libras, também mediante a Lei N° 10.436, “§ 2° A Libras constituir-
se-4 em disciplina curricular optativa nos demais cursos de educagdo superior e na educagio
profissional, a partir de um ano da publicacdo deste Decreto" (DECRETO N° 5.626, DE 22 DE
DEZEMBRO DE 2005, CAPITULO II).

Portanto, na grade do curso de Psicologia devera ter matéria optativa de Libras, pois,
todo curso que se obtém licenciatura sendo voltado para area da educagio devesse assegurar do
ensino basico de libras em sua grade curricular (DECRETO N° 5.626, DE 22 DE DEZEMBRO
DE 2005, CAPITULO II. art.3°), também descrito no mesmo decreto, assegura a pessoa surda
ao direito a saiide publica, sendo a Psicologia um servigo da area da saude ela se encaixa dentro
da legislagdo.

Mesmo com esse incentivo ao aprendizado da lingua de sinais na graduagéo, ainda ¢

escasso os contetidos e os profissionais dentro da psicologia que fazem o atendimento as pessoas




surdas, podendo ter como exemplo os poucos conteudos literarios para estudo da psicoterapia
focada em pessoas surdas.

Apbs um levantamento bibliografico em artigos dentro de algumas plataformas como
Scielo ¢ Google Académico sobre psicoterapia para surdos, verificaram-se dois aspectos que
chamam a atencdo, o primeiro é que prevalecem estudos feitos a partir da abordagem da Anédlise
do Comportamento e, o segundo, sdo poucos os trabalhos publicados sobre a tematica de
atendimento de psicoterapia a pessoas surdas, se considerarmos que no Brasil tem mais de 2,7
milhdes de pessoas surdas (IBGE). ‘

A Psicologia no Brasil, apesar dos seus 60 anos, é uma profissdo nova ¢ muito ha o que
ser feito. A sua clinica ainda estd circunscrita ao atendimento individual e privado dos
consultorios, mas a luta e conquistas pela sua expansdo na atengio € atuagio junto a populagdo

em geral, é uma realidade.'

2.1 O Sujeito Surdo

Na idade Antiga (século XII), pessoas surdas eram vistas como seres irracionais pela
sociedade, a racionalizacdo era entendida na época pela fala, pois, os seres pensantes
raciocinavam porque se comunicavam verbalmente. Mas como ja tratado sobre a historia da
surdez, houvesse uma reconstrugdo sobre olhar das pessoas surdas, como de varias outras
pessoas com alguma deficiéncia que eram excluidas da sociedade ¢ mal interpretadas como
"anormais". Entendeu-se entdo, que os surdos so seres racionais e sua linguagem € existente.

Conforme Freud (1977) "o sujeito referido pela psicanalise é fundado na linguagem por
ja existir na historia e no desejo dos pais de ter um filho". Linguagem faz parte da constituigdo
do sujeito.

O sujeito surdo é formado pela linguagem, a lingua de sinais ndo ¢ o ponto principal
dessa linguagem para psicanalise, mas sim como ¢ formado pelas linguagens trazidas para esse
sujeito. Como esta sendo compreendido e explicado néo ¢ a comunicagdo ou as palavras que
intitula o sujeito, mas o significado simbdlico dessa linguagem e como ela forma o sujeito.

Para Jaqueline Machado Pizutti no artigo "A constitui¢do do sujeito na Psicanalise™:

“Parte-se da ideia de que o conceito de sujeito e do inconsciente seja a “pedra angular
da Psicandlise”, sem a qual nio se pode avan¢ar na compreensdo da estrutura do
sujeito" (Jaqueline, 2014, p.7).

! Politica Nacional de Atengdo Psicossocial nas Comunidades Escolares; Atuagdo do Psic6logo na Atengéo Basica
do SUS, CRAS, CREAS, Terceiro Setor.




Para conhecimento da Psicanalise ¢ impossivel ndo compreender sobre o inconsciente,
sendo um ponto chave da teoria. O inconsciente comega a ser questionado por Freud o percursor
descobrindo a existéncia ao decorrer do uso das técnicas na terapia, inconsciente € aquilo que
esta submerso podendo ser latente para consciéncia. Consciéncia ¢ de forma descrita como
aquilo que se tem de claro e descritivo, mas também ndo exatamente duradouro, a uma
passagem entre o inconsciente € a consciéncia que deixa o inconsciente enigmatico porque sua
forma ndo é mensuravel (FREUD, 1915-1916). Entretanto do mesmo modo, o "sujeito” na
psicandlise tem a mesma importancia dentro da sua ciéncia.

O sujeito antes de ser formado, no seu nascimento o bebé é como uma folha em branco
sem uma formacdo simbélica, mesmo havendo um corpo ndo se obtém ainda de significantes?,
portanto, como abordado por JAQUELINE (2014, p.12) "N#o basta, no entanto, ter um corpo
carne para ser sujeito; € preciso que esteja aos cuidados de outro da mesma espécie e inserido
em uma organizagio familiar e social.” O contanto da mie com o bebé que inicia a formagao
psiquica e simbdlica da crianga. Lacan (1999, p. 195) diz “[...] ndo ha sujeito se ndo houver um
significante que o funde”. Para Lacan quando o sujeito se obtém de significantes, se da pela
simbolizagdo trazida da mée no primeiro contato de formagdo, quando mae e bebé estdo unidos.
Sendo uma questdo tratada mais por Lacan do que Freud, a formaggo do sujeito se resume em
significantes na linguagem.

A linguagem ¢ simbdlica, se trata nela o desejo discursado e quando o sujeito se vé em
contato com a linguagem ela o traz significados como sujeito, abrindo-o para as outras funcdes
psiquicas e a constitui¢io do Eu.

Segundo JAQUELINE (2014, p-16) "E a relagdo do sujeito com o mundo da linguagem
que permite a este entrar no simbolico”. A representagdo simboélica de seu mundo forma o
sujeito.

O sujeito surdo ndo se diferencia do sujeito ouvinte dentro da constituigao simbolica do
sujeito na psicanalise, os dois sdo formados por linguagem ¢ o que abrange € compreender se

sobre seus significantes na psicoterapia vinda pela associagdo livre® do sujeito surdo.

? Parte-se do pressuposto de que a vida psiquica de um ser humano ¢ inaugurada por um significante. Este é
fundado pelo mapeamento pulsional, que, ao ser empenhado no corpo do nascente, contorna a falta e faz a fungdo
da apresentagio do objeto. A mae ao manusear, amamentar, suptir as necessidades do infans ¢ que vai deixar
marcas. (JAQUELINE, 2014, p.8)

3 para Laplanche e Pontalis (1994, p.38), a Associagdo Livre é “o método que consiste em exprimir
indiscriminadamente todos os pensamentos que ocorrem ao espirito, que a partir de um elemento dado (palavra,
namero, imagem de um sonho, qualquer representacdo), quer de forma espontanea”.




2.1.1. Mios que Livre Associa

Dentro da formagdo da lingua de sinais, ndo temos sinais para todas as palavras e
objetos, sua constituigdo vai além do alfabeto manual e sinais estabelecidos, mas de sua grande
parte a expressdo do corpo e principalmente expressoes faciais, sendo assim, a pessoa surda tem
total autonomia para descrever seus sentimentos ao terapeuta.

Como ainda é um novo percurso de acessibilidade dentro nao somente da Psicologia,
mas também das ciéncias na area da saide a ganhos tanto dentro das profissdes com a inclusdo
e das varia¢des de novos sinais e expressoes criados, € gnriqucccdor para ambos os lados.

Portanto, se a pessoa surda tem total possibilidade de associagdo livre, pois, trazendo
em sua fala sinalizada e expressiva pode haver a catarse. Método psicanalitico que € o estudo
do inconsciente como esse inconsciente predomina na formagéo do sujeito, sendo entdo, método
psicanalitico o que Freud nomeia de método catartico, o método catértico é uma forma de
liberagdo de algo reprimido pela fala, como fosse colocado para fora uma descarga de emogdes,
podendo dar seguimento a superagio da dor psiquica, uma cura pela fala que se da por meio da
associagdo livre.

Associacdo livre ¢ uma técnica que o terapeuta usa para ter um mais facil acesso ao
inconsciente do paciente, onde se da de forma livre as ideias do paciente o quanto livre associa,
e o analista se mantém em uma atengdo flutuante, propondo correlag¢des e nio se prendendo ao

superficial das palavras ou suas proprias crengas pessoais.

2.2. A Clinica Psicanalitica para a Comunidade Surda

A Psicanalise, entre outras abordagens psicologicas, ¢ uma area de investigagdo tedrica
e é um campo clinico de atuagdo. A terapia psicanalitica caracteriza-se, desde a sua formulagio
original, pela profunda e individualizada maneira com que aborda as questdes relacionadas ao
funcionamento mental, tendo a fala como o instrumento de acesso aos conteudos ndo
conhecidos pelo paciente. Diante da ideia de que € por meio da fala que o trabalho psicoterapico
torna-se possivel e considerando que o profissional forma-se a partir da estrutura da linguagem
falada, como pensar a pritica psicanalitica com pessoas surdas? Faz se necessario pensar nessa
pratica somente a partir de uma demanda?

Como apresentado anteriormente, a Psicologia, enquanto area de atuagdo, independente
das suas abordagens, vem conseguindo ampliar o seu territério de atendimento. Com a clinica
psicanalitica isso ndo tem sido diferente. Ha pesquisas (CALZAVARA, CALAZANS, 2022;
GUIRADO, 2006; ALMEIDA; LIMA; ROURE, 2020) que relatam praticas inclusivas e que

rompem com a logica do consultdrio particular e individualizado. O que assistimos, portanto,




sio ensaios e praticas que refletem sobre a necessidade de repensar a clinica psicanalitica para
além dos canones que, historica e tradicionalmente, sempre a definiu.

No que tange a questdo do atendimento com pessoas surdas, segundo Almeida; Lima;
Roure (2020) é muito recente o interesse da psicanalise em compreender os reflexos que a
surdez tem sobre o psiquismo do individuo surdo. Os autores destacam que as pessoas surdas
ndo conseguem verbalizar oralmente os seus sentimentos, o seu sofrimento psiquico e a sua dor.
A sua comunicagdo acontece pelo visual-gestual, a Lingua de Sinais. A LIBRAS, sendo uma
lingua, torna-se um canal de comunicagdo sobre o qual o sujeito surdo expressara os secus
conflitos, assim como as outras pessoas nio surdas.

Dessa forma, ainda de acordo com os autores supracitados, ndo haveria diferengas entre
o trabalho de Psicanalise com pessoas surdas e ndo surdas porque ambas sio capazes de
associagdo livre, o que vai diferenciar sera o canal de transmissio e elaboragio dos contetdos.
A partir da compreensdo de que o método psicanalitico se amplia para as pessoas surdas, pode-
se afirmar que “a cura pela fala” é possivel para o sujeito surdo desde que seja na transferéncia*

que a expressdo e elaboragdo das suas angistias se concretizem.

2.3. Transferéncia no Atendimento a Pessoas Surdas

Segundo Freud (1912/1996a apud ALMEIDA; LIMA; ROURE, 2020), o
estabelecimento da transferéncia ocorre quando partes da libido > podem ficar represadas ao
longo do desenvolvimento psicossexual sem serem satisfeitas. A depender das vivéncias atuais
do sujeito, pode haver situagdes em que a libido retida clama por satisfagdo e uma dessas
situagdes é a propria analise. ou seja. na relagdo com o analista, quando algum conteudo
represado do sujeito dirige-se & figura do analista, a transferéncia se estabelece. Na relagédo
transferencial, o paciente vé no analista a atualizagdo de pessoas importantes da sua infancia,
transferindo sentimentos e reagdes. Compreende-se, a partir dessa ideia, que a transferéncia ¢ a
formagdo de vinculo afetivo com o analista em razdo de sua figura despertar conteudos
inconscientes da historia passada do paciente. Dessa forma, ¢ por meio da transferéncia que sao
desveladas partes da libido que ficaram represadas, que sdo a origem dos sintomas, a fim de

torna-los conscientes e ressignificados.

* Transferéncia “processo pelo qual os desejos inconscientes se atualizam sobre determinados objetos

no quadro de um certo tipo de relagdo estabelecida com eles e, eminentemente, no quadro da relagdo analitica.”
(LAPLANCHE & PONTALIS, 1994, p. 514).

S Libido “energia postulada por Freud como substrato das transformagdes da pulsdo sexual quanto ao objeto
(deslocamento dos investimentos), quanto 4 meta (sublimagdio, por exemplo) e quanto a fonte de excitagdo sexual
(diversidade das zonas erogenas)”. (LAPLANCHE; PONTALIS, 1994, p. 265-6)




Um dos sinais indicativos da ocorréncia transferencial ¢ 0 momento em que aparecem
as resisténcias® na analise. O analista analisa a transferéncia por meio da qual as resisténcias
surgem e sio estas que podem revelar as origens do conflito onde se estruturam os sintomas.
Assim, em ualtima instancia, pode-se afirmar que a transferéncia é o instrumento de tratamento
e por meio do qual o paciente se cura. (MAURANO, 2006 apud ALMEIDA; LIMA; ROURE,
2020).

Diante do exposto, como pensar sobre o estabelecimento transferencial em pacientes
surdos? Ha alguma particularidade? Solé em seu livro “O sujeito surdo e a psicanalisc: uma
outra via de escuta” (2005), indica a necessidade de se investigar sobre as particularidades da
estruturagdo da lingua de sinais e seus efeitos no lago transferencial. Para esta autora, a questao
fundamental da analise com pacientes surdos € como instalar e manter a transferéncia. O seu
estudo mostrou que se faz necessario um tempo maior para que o paciente surdo perceba o
analista como alguém capaz de ajuda-lo. A resisténcia pode aparecer, por exemplo, se 0
analisando achar que o analista ndo conhece bem a Lingua de Sinais, ou ndo acredita na cultura
surda. Dai a necessidade de o analista conhecer bem a Lingua de Sinais para que a escuta
analitica acontega.

Outro aspecto destacado por Solé (2005) refere-se & preocupacio acerca da necessidade,
ou nido de mudanca do setting’ psicanalitico no atendimento a pessoa surda. De acordo com
Almeida; Lima; Roure (2020), diante das demandas que chegam a clinica psicanalitica na
atualidade, faz-se necessario que transformagdes acontecam. Hoje, os padrdes rigidos de
execucdo abrem espago para adaptagdes no setting, mas sem descaracteriza-lo. “As regras
técnicas continuam sendo essenciais para o trabalho de fazer falar e fazer ouvir, mas sem 0
carater rigido de aplicagdo.” Continuam os autores, “0 divi continua sendo considerado uma
peca importante para o processo analitico, mas ndo utiliza-lo nfo o inviabiliza. O trabalho da
psicanalise pode acontecer normalmente face a face”.

Diante da possibilidade de adequagdo do setting analitico, entende-se que o acolhimento
a pessoa surda se torna factivel e o diva seria 0 anico item do setting® que ndo seria utilizado.

As analises aconteceriam frente a frente considerando que a forma de expressao da pessoa surda

s ~Chama-se resisténcia a tudo o que nos atos e palavras do analisando, durante o tratamento psicanalitico, se opde
a0 acesso deste a0 seu inconsciente.” (LAPLANCHE; PONTALIS, 1994, p. 458).

" Setting analitico. ou enquadre psicanalitico, “refere-se a0 espago proposto para promover a estruturagdo
simbolica dos processos subjetivos inconscientes, integrando as condigdes técnicas basicas para a intervengdo
psicanalitica™. (BARROS, 2013 apud MATOS et al, 2019, p.01).

* O setting se tem como significado como o local de psicoterapia, mas na verdade o setting e muito mais que essa
conclusio. se pode afirmar que o setting seja uma jungao de atitudes, regras e combinagoes.




é visual-gestual, a linguagem corporal também entra em cena como essencial na compreensao
da fala do paciente. Isso posto, “o trabalho de psicanalise com sujeitos surdos ocorreria de forma
analoga a0 com pessoas ouvintes, ndo sendo necessdria a criagao de uma técnica exclusiva para
atendé-los.” (ALMEIDA; LIMA; ROURE, 2020, np).

A Psicanalise, ao se adequar as demandas e singularidades dos sujeitos que acolhe,
desempenha, acima de tudo, um papel politico na nossa sociedade ao possibilitar o atendimento

de parte da populagéo que sempre este excluida em razdo da condigdo de surdez.

3. Criando um Espaco Acessivel

A inclusdo de pessoas com deficiéncia é necesséria, mas quando acontece a incluséo é
necessario que haja acessibilidade, pois, de nada adianta a incluso se no tem acesso adequado.
Nio da para incluir sem adaptar, porém a adapta¢do néo pode ser exclus@o, mas sim agregagao.
Para acessibilidade acontecer precisa-se de Metanoia®, e essa mudanga de pensamento na
sociedade s6 consegue acontecer com a luta das comunidades por direitos, campanhas para
viabilizagdo das causas e a uma fala de desconstrugdio sobre como devesse ser uma sociedade
inclusiva, pois a uma repleta diversidade de realidades no mundo.

Quando se é falado, criticado ou discutido sobre algum assunto comega ali algum
movimento, se ndo ¢ mencionado sobre acaba se torna invisivel.

Segundo David Zimerman no "O setting: A Criag¢do de um Novo Espago" (2004):

"[...] o setting, por si mesmo, funciona como um importante fator terapéutico
psicanalitico, pela criagdo de um novo espago que possibilita a0 paciente reproduzir,
no vinculo transferencial, seus aspectos infantis €, a um mesmo tempo, poder usar a
sua parte adulta para ajudar o crescimento daquelas partes infantis, possivelmente
frageis e algo desamparadas.” (DAVID; Zimerman, p.63).

Libras dentro do setting de psicoterapia é um pardmetro que abre a possibilidade de
ampliar tanto os atendimentos psicoterapicos a pessoas surdas como os conteudos e estudos
dentro de diversas areas da psicologia.

Segundo o IBGE, 5% da populagdo Brasileira é surda, deste modo, contabilizando 10
milhdes de pessoas e sua grande parte tem como a Libras-Lingua brasileira de sinais o Gnico
meio de comunicag¢do. O psicélogo com base no CRP SP de seus principios fundamentais de
codigo de ética tem seu trabalho no respeito, promogdo da liberdade, dignidade, igualdade,
integridade e seu apoio nos valores que embasam a Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos. Portanto, de acordo com a Lei N° 10.436, De 24 de Abril de 2002:

* Mudanga. transformagio de carater ou na maneira de pensar. (DICIONARIO ONLINE DE PORTUGUES, 2009-
2022y




Art. 3° As instituigdes publicas e empresas concessionarias de servigos publicos de
assisténcia 4 satide devem garantir atendimento e tratamento adequado aos portadores
de deficiéncia auditiva, de acordo com as normas legais em vigor.

Outrossim, a psicologia ao decorrer de sua historia precisou sair de uma area totalmente
privada somente 4 elite e se adaptar a todos, mesmo que ainda seja uma luta didria por novos
espagos.

E a Psicanalise sendo um grande pilar de sua ci€ncia, deve-se ser acessivel também, a
pratica da linguagem de libras dentro dos settings terapéuticos ¢ acessibilidade.
Compreendendo que esse publico ¢ fragil e minoritario, o quanto esta afetado em sadade publicas
por néo ter um facil acesso, mesmo sendo direito. 4

A saude mental ndo esta so estrita a um local, porém, a clinica ainda € a grande vitrine
da psicoterapia, portanto, sem acessibilidade em sua fonte, mais longe fica de acontecer
adaptagdes nos outros locais que a psicologia esta. A cura vem pela fala, e as mios e o corpo

falam muito.

4.  CONSIDERACOES FINAIS

O ponto de contribuigdo desse artigo € viabilizar essa falta de conteudo para uma
demanda bastante esquecida, tratando compreender seus efeitos e fortificando acessibilidade
dentro do profissional psicélogo psicanalitico. Para Katia (2021) “A fun¢ao da escuta ndo €
apatica a analise, ela coloca o paciente numa posi¢do de movimento, interagdo consigo mesmo.
Quando o sujeito fala, ele escuta a sim mesmo, elabora questionamentos sobre si ¢ do mundo,
e depara-se com aquilo que desconhece sobre si”.

Portanto, se ¢ direito da pessoa surda ter atendimento qualificado, € necessarios
trabalhos dentro da ciéncia para atender essas demandas e abranger ferramentas necessarias
dentro dos atendimentos na psicoterapia. Os despreparos profissionais ndo somente dentro da
Psicologia, mas em diversas 4reas, faz com que a pessoa surda seja mais ainda excluida da
sociedade. e de que forma essa exclusdo ndo afetaria a constituigdo como sujeito no mundo?
Cogitando o quanto a pessoa surda pode ter sua satide mental afetada por preconceitos e redugio
dos direitos diariamente. A varias maos sendo silenciadas por falta de acessibilidade, mas dentro

da psicologia focalizada na psicoterapia psicanalitica se d4 como possivel essa construgdo de

um atendimento acessivel no uso da linguagem de libras.
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